TRAININGS SCHEMA met VELD 2 IN GEBRUIK

LET OP ZOLANG ER T/M AAN DE JO16 OP GRAS GETRAIND MAG WORDEN < TEAMS DAARBOVEN ALLEEN OP KUNSTGRAS

MAANDAG

DINSDAG

WOENSDAG

DONDERDAG

ROCKANJE JO7-1
ROCKANJE JO7-2

VELD 2
VELD 2

18:00 - 18:45 uur

18:00 - 18:45 uur

ROCKANJE JO8-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:00 - 18:45 uur

18:00 - 18:45 uur

ROCKANJE J09-2

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:30 - 19:30 uur

18:30 - 19:30 uur

ROCKANJE JO9-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:30 - 19:30 uur

18:30 - 19:30 uur

ROCKANJE JO10-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:30 - 19:30 uur

18:30 - 19:30 uur

ROCKANJE JO11-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:30 - 19:30 uur

18:30 - 19:30 uur

ROCKANJE JO11-2

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:30 - 19:30 uur

18:30 - 19:30 uur

ROCKANJE JO12-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:30 - 19:30 uur

18:30 - 19:30 uur

ROCKANJE JO13-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:45 - 19:45 uur

18:45 - 19:45 uur

ROCKANJE JO15-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

19:45 - 21:00 uur

19:45 - 21:00 uur

ROCKANJE JO16-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

19:45 - 21:00 uur

19:45 - 21:00 uur

ROCKANJE JO17-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

19:45 - 21:00 uur

19:45 - 21:00 uur

ROCKANJE JO19-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:45 - 20:00 uur

18:45 - 20:00 uur

ROCKANJE MO11-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:30 - 19:30 uur

18:30 - 19:30 uur

ROCKANJE MO13-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

18:30 - 19:30 uur

18:30 - 19:30 uur

ROCKANJE M0O15-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

19:00 - 20:15 uur

19:00 - 20:15 uur

ivm wat jongere leden afwijkende trainingstijd toegestaan

ROCKANJE MO17-1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

20:00 -21:30 uur

20:00 -21:30 uur

KEEPERS TRAININ

tm JO12 +MO11] n

11

W,

(JO13tm JO16 + MO13 tm MO17 ) (bovenbouw)
KEEPERS TRAINING = VERPLICHT

VELD 1
VELD 1

18:15 - 19:00 uur

19:00 - 19:45 uur

ONDER VOORBEHOUD SENIOREN TRAININGS SCHEMA:

ROCKANJE 1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

20:00 - 21:30 uur

20:00 - 21:30 uur

ROCKANJE 2

VELD 1
VELD 2
VELD 3

20:00 - 21:30 uur

20:00 - 21:30 uur

ROCKANJE 3

VELD 1
VELD 2
VELD 3

20:00 - 21:30 uur

20:00 - 21:30 uur

ROCKANJE 4

VELD 1
VELD 2
VELD 3

20:00 - 21:00 uur

ROCKANJE 35+

VELD 1
VELD 2
VELD 3

20:00 - 21:00 uur

ROCKANJEDA 1

VELD 1
VELD 2
VELD 3

20:00 - 21:30 uur




