
Corona protocol-

De Drenkeling



Basisregels

 De volgende basisregels gelden ook bij v.v. Rockanje:

▪ Blijf bij klachten thuis (en laat u testen);

▪ Houd 1,5 meter afstand van anderen;

▪ Was vaak uw handen en hoest en nies in uw elleboog;

▪ Vermijd drukte:

▪ Ga weg als het druk is.



Generieke regels

 Het algemeen protocol verantwoord sporten zoals op de site gepubliceerd

 Het op de site gepubliceerde document van NOC/NSF aangaande sporten 

binnen en buiten de lijnen

 Het op de site gepubliceerde document voor trainers/begeleiders



Locatie specifieke regels

 Gewijzigde situatie in-/uitgang (zie afbeelding volgende pagina)

 Handen desinfecteren bij binnenkomst kantine

 Beperkte zitplaats in kantine, zitten verplicht in kantine

Zijn de zitplaatsen bezet, ga dan naar buiten

 Geen staanplaatsen in de kantine

 Route is aangegeven middels pijlen en andere geleiding

 Luister naar de communicatie door vrijwilligers

 Bestel bij voorkeur voor grotere groepen ineens

 Betaal bij voorkeur met pin



Overzicht In-/Uitgang kantine



Kleedkamers

 De kleedkamers kunnen nog wel worden gebruikt voor officiële wedstrijden.

 Voorafgaande en na afloop van die wedstrijden geldt echter voor personen 

ouder dan 18 jaar nog steeds dat de 1,5 meter afstand in acht moet worden 

genomen. 

 Ga derhalve in kleine groepjes verkleden voorafgaande aan de wedstrijd en 

ga dan ook weer in kleine groepjes douchen en verkleden na afloop van de 

wedstrijd. 

 Doe de de voor- en nabesprekingen buiten en niet in de kleedkamer.



Dank voor uw medewerking 

en begrip!


